Voel jij je weleens angstig of zit je vast in je hoofd?
En weet je niet goed met wie je daarover kunt praten?
Je bent niet de enige.
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Brain Warriors is er voor jou, om mentaal sterker te worden.
v Eerlijke verhalen van jongeren zoals jij WARRIORS

v Tips en info die echt helpen

v/ Praten met anderen die hetzelfde meemaken

v Hulp van professionals wanneer je het nodig hebt E' E
i

Je hoeft het niet alleen te doen.
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