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Driebergen. 1 maart 2019

Betreft: Samenstellingsverklaring 2018

Geachte Directie,

Opdracht

Ingevolge uw opdracht heb ik de in dit rapport opgenomen de jaarrekening 2018 van de Angst

Dwang en Fobie Stichting te Driebergen samengesteld op basis van de door u verstrekte gegevens.
De verantwoording voor de juistheid en de volledigheid van die gegevens en de daarop gebaseerde
jaarrekening berust bij u.

Werkzaamheden

Mijn werkzaamheden bestonden, overeenkomstig in Nederland algemeen aanvaarde richtlijnen
met betrekking tot samenstellingsopdrachten, in hoofdzaak uit het verzamelen, het verwerken,
het rubriceren en het samenvatten van financiéle gegevens. De aard en de omvang van deze
werkzaamheden brengen met zich dat deze niet kunnen resulteren in die zekerheid omtrent de
getrouwheid van de jaarrekening welke aan een accountantsverklaring of aan een beoordelings-
verklaring kan worden ontleend

Ingeschreven bij KvK te Utrecht onder nummer 30105415 R E G I S T E R
Beconnummer 387472 B E LA S T I N G .
ADVISEURS H
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1. BESTUUR- EN DIRECTIE VERSLAG 2018

jaarverslag 2018 Pagina 3



Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

1.1 Algemeen

1.1.1 Statutaire naam, vestigingsplaats en rechtsvorm

De Stichting is in het handelsregister van de Kamer van Koophandel en Fabrieken voor Midden Nederland te
Utrecht ingeschreven onder nummer 004801726. De statutaire naam van de Stichting luidt: Angst, Dwang en
Fobie Stichting en is statutair gevestigd te Woerden.

1.1.2 Omschrijving van de doelstelling
De ADF Stichting zet zich in voor de verbetering van de her- en erkenning, diagnostiek en behandeling van
angst- en dwangstoornissen in het belang van mensen die hieraan lijden.

De ADF Stichting wenst dit te bereiken door de uitoefening van de volgende kerntaken:

a. Lotgenotencontact
Organisatie van regionale bijeenkomsten voor patiénten om in een positieve sfeer onder deskundige leiding
ervaringen uit te wisselen en elkaar te ondersteunen.

b. Voorlichting
Voorlichting over angst- en dwangstoornissen aan de patiént, behandelaar (arts, psychiater, therapeut, GGZ
instellingen, verpleegkundigen) en de omgeving van de patiént (partner, familieleden en verzorgenden).

c. Belangenbehartiging
Het stimuleren van wetenschappelijk onderzoek naar angst- en dwangstoornissen. Het opzetten en
onderhouden van het netwerk van deskundigen op het gebied van behandeling en onderzoek.

(Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie) en de Sectie kinder- en Jeugd Psychiatrie, Nederlandse
Vereniging voor Psychotherapie, VGcT (Vereniging voor Gedragstherapie en cognitieve Therapie).

Benaderen van zorgverzekeraars betreffende vergoedingsregelingen rondom behandeling, het lidmaatschap
van een patiéntenvereniging, deelname lotgenotencontact, zelfhulp en voorlichtingssymposia. Deelname aan
diversen werkgroepen van MIND.

1.1.3 Juridische structuur
De ADF Stichting is een zelfstandig opererende stichting.

1.1.4 Samenstelling bestuur en directie

Uitvoerend bestuur en directie

Voorzitter - Mevrouw J.T.E. van Hamersveld
Directeur : De heer Mr. S. Pronk

Niet uitvoerende bestuurders

ir. Anton Versluis

drs. M.van den Brink

ir. M. Nihom

prof. dr. T. van Balkom

dr. B. van Iperen

1.1.5 Statutenwijziging

Gedurende het verslagjaar zijn de statuten niet gewijzigd.
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Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

1.2 Activiteiten en financiéle positie
1.2.1 Activiteiten van financieel belang
a. LOTGENOTENCONTACT (Directe kosten € 3.517,-)

Deskundigheidsbevordering

Deze training bestond uit een ééndaagse cursus die tot doel had de professionaliteit, trainingsvaardigheden
en uitwisseling van onderlinge ervaringen te bevorderen van vrijwilligers die het lotgenotencontact reeds
begeleiden.

Het belang van deze training is: het kunnen geven van goede en interactieve leiding aan de deelnemers van
de lotgenoten-bijeenkomsten, leereffect door het uitwisselen van ervaringen en het verhogen van de kwaliteit
van de lotgenoten-bijeenkomsten.

Organiseren van regionale lotgenoten-contactbijeenkomsten

De lotgenoten-contactbijeenkomsten hebben als doel het bevorderen van de her- en erkenning van
angststoornissen en het doorbreken van de taboesfeer door het bieden van laagdrempelige hulp en
informatie. Het belang is het uitwisselen van onderlinge ervaringen in een positieve sfeer en het stimuleren
van sociale en maatschappelijke betrokkenheid van mensen met een angststoornis.

Er zijn in 2018 ongeveer 100 bijeenkomsten gegeven. De organisatie van de bijeenkomsten ligt voornamelijk
bij de regio-begeleiders, die vanuit het landelijk kantoor worden aangestuurd en begeleid door de lotgenoten-
cobrdinator.

Training regio-begeleiders
De doelstelling is het scholen van nieuwe regiobegeleiders die de huidige begeleiders gaan opvolgen of
nieuwe groepen in andere regio's gaan begeleiden.

Inloopspreekuur

Eenmaal per week is er in Driebergen een inloopochtend. Deze neemt steeds een dagdeel in beslag. Het
doel van deze activiteit is om op een laagdrempelige manier patiénten en familieleden van de benodigde
informatie te voorzien. Daarnaast is er tevens de mogelijkheid om ook op andere dagen een afspraak te
maken.

Cursus ouders/partners van patiénten met angst-en dwangstoornissen

Er werden in 208 10 cursusavonden gegeven aan ouders en partners van patiénten met deze aandoening.
Het doel van deze cursus is om meer begrip en een betere omgang te creéren tussen de patiént en zijn
omgeving.

b. VOORLICHTING

Telefonische informatie over angst- en dwangstoornissen (kosten vrijwilligers € 2.704,-)

Dagelijks van 9.00 tot 13.30 is de ADF Stichting telefonisch bereikbaar. Het doel van deze telefonische
bereikbaarheid is het geven van informatie aan zowel patiénten, artsen, instellingen en
belangstellenden.(meestal familie of partner). Vooral het bieden van een luisterend oor en het verwijzen naar
de juiste behandeling zijn belangrijke onderdelen van het werk aan de telefoon.
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Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

Internet (kosten DAT NET € 1.359,-)

Informatieaanbod over angst- en dwangstoornissen via internet (website en e- mail). Op deze wijze verstrekte
de ADF Stichting informatie aan zowel patiénten, zorgverlener en belangstellenden (familie en partner).
ledereen kan via internet in zijn eigen tempo de informatie tot zich nemen en interactief communiceren. Het
grote voordeel van dit medium is dat het 24 uur per dag bereikbaar is waardoor op ieder moment informatie
ingewonnen kan worden. Daarnaast zijn er besloten facebook groepen. Een optie die heel belangrijk is voor
veel mensen omdat zij zo op een anonieme manier contacten kunnen leggen en informatie kunnen
uitwisselen. De ADF-site kende zo'n 65.000 bezoekers in 2018.

Verstrekken en verkoop van informatiemateriaal (kosten € 1.642,-)

Er zijn diverse brochures en vele boeken met betrekking tot de angst- en dwangstoornissen verkrijgbaar bij
de ADF Stichting. Een aantal brochures zijn gratis. De boeken en brochures worden tegen kostprijs
aangeboden aan de leden, GGZ instellingen, kruisverenigingen, psychiaters, therapeuten en andere
belangstellenden.

Ledenorgaan " Vizier" (kosten € 13.383,-)

In 2018 is het blad “Vizier’ 3 maal verstrekt aan de donateurs van de ADF Stichting. In verband met het 50
jarig jubileum is er besloten een speciale uitgave te maken waarin 3 en 4 samengevoegd zijn. Via het blad
worden de laatste ontwikkelingen met betrekking tot behandeling bij angst- en dwangstoornissen beschreven.
Men wordt op de hoogte gebracht van activiteiten welke in het land georganiseerd worden rondom
angststoornissen. Er staan ervaringsverhalen in en er is een informatierubriek van en naar het netwerk van
deskundigen. "Vizier " wordt op beurzen uitgedeeld om onze bekendheid te vergroten. Inmiddels is de oplage
4.000 exemplaren per kwartaal !

Door diversen behandelaren en instellingen worden wachtkamer abonnementen afgenomen.

Mail (geen specifieke kosten)
Via mail hebben mensen de mogelijkheid om persoonlijke vragen voor te leggen aan een psychotherapeut of
psychiater.

Website ADF Kinderen en Jongeren (kosten € 920,--)

De kinderwebsite Bibbers is volledig operationeel. Via deze website worden kinderen met angst direct
aangesproken en via hen ook ouders en andere betrokkenen. Doel is om kinderen meer kennis bij te brengen
over angst op een wijze die passend is bij hun niveau . Er bestaat veel belangstelling voor deze website en
we ontvangen veel positieve reacties. Via deze site zijn veel kinderen doorverwezen voor behandeling. De
site had ongeveer 13.500 bezoekers in 2018,

De website Stopjeangst.nl is in 2018 ongeveer 7.500 maal bezocht.

Media
Via diverse media-reportages wordt er door de ADF medewerking verleend aan bekendheid van angst- en
dwangstoornissen bij het grote publiek.

Congressen en beurzen (kosten € 439,-)
De ADF is aanwezig geweest op congressen van de VGCT, de hersenstichting, de NvvP en van diverse GGZ-
instellingen.

jaarverslag 2018 Pagina 6



Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

c. BELANGENBEHARTIGING

Belangenbehartiging in relevante organisaties
Door het bijwonen van vergaderingen van diverse relevante organisaties vragen wij aandacht voor de positie
van de patiénten.

Onderhouden van een netwerk van therapeuten en GGZ instellingen
Door het onderhouden en uitbreiden van ons netwerk kunnen wij onze leden doorverwijzen naar deskundige
professionals.

Participatie

Participatie in richtlijncommissies, onderzoeksgroepen van: Nederlands Kenniscentrum Angst en Depressie
(NedKad) Nederlands Kenniscentrum Kinder en Jeugdpsychiatrie; MIND; Trimbos. Daarnaast participeren
vanuit het patiéntenperspectief binnen wetenschappelijk onderzoek.

1.2.2 Kengetallen

2018 2017
% %

Bestedingspercentage
Totaal van de bestedingen aan de doelstelling in een
percentage van de totaal baten 75,2% 64,3%
Kosten fondsenwerving
Kosten eigen fondsenwerving uitgedrukt in een
percentage van de baten uit eigen fondsenwerving 20,1% 7.3%
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1.2.3 Beleid met betrekking tot omvang en functie van reserves en fondsen
De risico reserve dient om onverwachte tekorten in een lopende begroting op te vangen. In 2018 is er positief
resultaat. Hierdoor zijn de reservers verminderd.

1.2.4 Beleggingsbeleid
De ADF Stichting kiest ervoor op geen enkele wijze risico te nemen met beleggingen. Liquide middelen staan
op een lopende rekening van verschillende Nederlandse banken.

1.2.5 Vrijwilligersbeleid

Veel werk bij de ADF Stichting wordt gedaan door vrijwilligers. Deze verrichten hun werkzaamheden altijd
onder verantwoordelijkheid van één van de betaalde krachten. Vrijwilligers kunnen zeer verschillende taken
verrichten. Altijd wordt gekeken naar de behoefte van de ADF Stichting en de capaciteiten en wensen van de
vrijwilliger. Vrijwilligers krijgen een vergoeding op basis van de door hun gemaakte onkosten. Daarnaast krijgt
een enkele vrijwilliger de wettelijk toegestane vrijwilligersbijdrage.

Ter waardering van hun inzet ontvangen zij bij bijzondere gelegenheden een kadobon.
1.2.6 Communicatie met belanghebbenden
Regelmatig worden de donateurs benaderd door middel van nieuwsbrieven, enquétes, evaluatieformulieren

of rechtstreekse vragen in ons ledenblad Vizier, de nieuwsbrief en via de website. Op deze wijze kunnen zij
meedenken over het beleid van de Stichting en hun wensen kenbaar maken.
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Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

1.3 Informatie over directie en bestuur

1.3.1 Taak en werkwijze van directie en bestuur

De ADF Stichting kiest voor een model waarbij veel bestuurstaken en verantwoordelijkheden gedelegeerd zijn
naar de directeur. Het bestuur bestuurt op afstand. Het bestuur vergadert in principe minimaal 4 maal per
jaar. Zo nodig wordt van deze frequentie afgeweken. In de bestuursvergaderingen worden de grote lijnen
uitgezet, welke de directeur verder uitvoert. Bij vragen of onduidelijkheden is er veelvuldig bilateraal overleg
tussen directeur en voorzitter (beleidsinhoudelijke zaken) en directeur en penningmeester (financiéle zaken).
De directeur neemt nooit alleen financiéle beslissingen buiten de goedgekeurde begroting om.

1.3.2 Bezoldigings- en vergoedingenbeleid
De ADF Stichting volgt in haar bezoldigingsbeleid de CAO-Welzijn.

1.3.3 Wijze benoemen en zittingsduur bestuur
Bestuursleden worden benoemd voor 5 jaar en treden periodiek af.
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Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

1.4 Toekomstparagraaf

De ADF Stichting verwacht de komende jaren op vergelijkbare wijze invulling te geven aan de doelstellingen
zoals in voorgaande jaren. We verwachten dat de vragen van patiénten in toenemende mate via de digitale
weg ons zullen bereiken. We menen hier goed op te anticiperen door de ontwikkeling van meer
internettoepassingen, waarover hierboven al is geschreven. We worden geconfronteerd met een teruglopend
subsidievolume. Door het stigma dat rust op psychische aandoeningen zijn er steeds minder mensen bereidt
zich te verbinden aan de patiéntenorganisatie. Momenteel worden in het bestuur nieuwe mogelijkheden van

financiering onderzocht. Hierbij moet m.n. gedacht worden aan het zoeken van fondsenwerving en
sponsoren.

Driebergen, | 3 (N ACic & ZC:Ig
/

L

J. van Hamersveld De heer M. van den Brink
Voorzitter Penningmeester
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Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

2. JAARREKENING 2018
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Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

2.2 STAAT VAN BATEN EN LASTEN

BATEN

Baten uit eigen fondsenwerving
Baten uit gezamelijke acties

Baten uit acties van derden
Subsidies van overheden

Baten uit beleggingen

Overige baten

Efficiency NHS

Baten uit hervorming, reorgansatie

Som der baten

LASTEN

Besteed aan doelstellingen
A: Lotgenotencontact

B: Voorlichting

C: Belangenbehartiging

D: Diversen projecten

E: Jubileum

Totaal besteed aan doelstelling

Besteed aan doelstellingen in % baten
Besteed aan doelstellingen in % lasten

Werving lasten

Kosten eigen fondsenwerving

Kosten verkrijging subsidies overheden
Kosten hervorming, reorganisatie

Totaal besteed aan werving lasten

Beheer en administratie
Kosten beheer en administratie

Besteed aan fondswerwerving in
% baten eigen fondsenwerving

Som der lasten

Restultaat

Werkelijk Begroot Werkelijk Begroot
2018 2018 2017 2019
€ 154.174 € 120.880 € 135.851 € 127.500
€ 3201 € 3500 € 200 € 3.500
€ 682 € 1.000 € 913 € 900
€ 45.000 € 45.000 € 45000 € 55.000
€ 2974 € -800 € 947 € -3.000
€ 390 € - € 195 € -
€ 34000 € 34.000 € 34.000 € 34.000
€ - € - € 38.000 € -
€ 234473 € 203580 € 253212 €  217.900
€ 54551 € 55.000 € 62.523 € 54.699
€ 74.808 € 78.388 € 77.920 € 71628
€ 19.104 € 18.588 € 20.920 € 18.759
€ 390 € - € 1.540 € -
€ 27.457 € - € - € -
€ 176310 € 151975 € 162903 € 145.086
75% 75% 64% 67%
57% 56% 54% 56%
€ 30935 € 9970 € 9.918 € 17.722
€ 8.414 € 8.470 € 9.098 € 7.722
€ 86.482 € 93900 € 110222 € 80.970
€ 125832 € 112340 € 129.239 € 106414
€ 8491 € 7.500 € 7.359 € 8.500
20% 8% 7% 14%
€ 310633 € 271815 € 299501 €  260.000
€ -76.160 € -68.235 € -46.289 € -42.100
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Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

2.3. GRONDSLAGEN VOOR WAARDERING EN RESULTAATBEPALING
ALGEMEEN
De jaarrekening is opgesteld volgens de bepalingen van RJ 650 Fondsenwervende instellingen.

De waardering van activa en passiva geschiedt, voorzover niet anders vermeld, tegen
geamortiseerde kostprijs.

Baten worden toegerekend aan de periode waarin ze zijn gerealiseerd. Lasten worden verantwoord
in het jaar waarin ze voorzienbaar zijn.

GRONDSLAGEN VOOR DE WAARDERING ACTIVA EN PASSIVA

Materiéle vaste activa

De materiéle vaste activa worden gewaardeerd tegen aanschaffingswaarde of vervaardigingskosten.
Op het onroerend goed wordt niet afgeschreven op grond van afspraken met het Fonds PGO. De
inventaris wordt lineair afgeschreven in 3 jaar.

Vioorraden
De voorraad wordt gewaardeerd tegen verkrijgingsprijs inclusief inkoopkosten, onder aftrek van de
noodzakelijke geachte voorziening voor incourantheid.

Vorderingen en overlopende activa
Vorderingen worden gewaardeerd tegen geamoritiseerde kostprijs onder aftrek van voorziening
wegens oninbaarheid.

Reserves en fondsen
Reserves betreffen gelden ter vrije besteding van de Stichting. Door het bestuur kunnen doelreserves
worden aangehouden voor aanwending aan een specifiek doel

Fondsen betreffen gelden die besteed moeten worden in het kader voor de doelstelling waarvoor deze
ter beschikking zijn gesteld. Dit betreft het niet bestede deel van de toegekende donaties en andere
fondsen en gelden die vastliggen in vast activa.

GRONDSLAGEN VOOR RESULTAAT BEPALING

Het resultaat wordt bepaald als het verschil tussen de Baten en Lasten van het verslagjaar met
inachtneming van de hiervoor vermelde waarderingsgrondslagen.

Baten worden toegerekend aan de periode waarin ze zijn gerealiseerd.

Lasten welke hun oorsprong vinden in het boekjaar zijn in aanmerking genomen zodra deze
voorzienbaar zijn.

PERSONEEL

Er waren in 2018 2 fte's in dienst.
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Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

2.4 TOELICHTING OP DE BALANS

Onroerende zaken

Het betreft hier het pand gelegen aan de Hoofdstraat 122 te Driebergen. Het pand is in 2000

aangekocht.

Het pand wordt in het kader van de doelstellingen gebruikt.

Met ingang van 1 november 2017 rust er een hypothecaire lening op het pand.

Aanschaf en afschrijving inventaris

Beginbalans 1 januari 2018
Aanschaffingen 2018

Afschrijvingen

Waarde per 31 december 2018

Vooruitbetaalde bedragen

Beveiliging pand

KSF Stichting

Verzekeringen

Stichting MEO Ledenadministratie

Saldo per 31 december

Overige vorderingen

Ypsylon

NHS bijdrage in de exploitatiekosten
Subsidie Mind

Project Standaard Angst

Lannoo Vizier

Praktijk Oefentherapie

Mind Project Zichtbaarheid

Overige vorderingen

Saldo per 31 december

€ 2.421
€ g

€ 2.421
€ 1.233
€ 1.188

jaarverslag 2018

2018 2017

€ 484 € 484
€ 807 € 807
€ 459 € 507
€ 4203 € .
€ 6.043 € 1.798
€ - € .
€ 16.538 € 24.646
€ - € 4.840
€ - € 808
¢ 400 € .
€ 25 € .
€ 9.760 € :
€ 1.994 € 649
¢ 28.717 € 30.943
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Reserve financiering activa

Begin balans
Bij: Resultaat boekjaar
Af: resultaat boekjaar

Kortlopende schulden

Administratiekosten

Bijdrage pensioenbreuk J. van Hamersveld

Reiskosten J. van Hamersveld
Prok inzake KOW
Salariskosten S. Pronk
Performis

Ricoh

Kiwanis

Van Iperen-d'Hondt

PFWZ

Rijnmond Basis beraad

Overig kortlopende schulden

Niet uit de balans blijkende verplichtingen

Meerjaren financiéle verplichtingen

2018 2017

€ 188.224 € 234,512
€ - € -

€ 76.160 € 46.288
€ 112.064 € 188.224
€ 2500 € 2.500
€ 5.000 € 5.000
€ 2.523 € 1.297
€ 4.875 € -

€ - € 950
€ - € 5.509
€ - € 252
€ - € 350
€ - € 1.800
€ 3.895 € 1.887
€ - € 2.310
€ 895 € 95
€ 10.688 € 21.950

Er is met ITEC een overeenkomst afgesloten voor een periode van 84 maanden (+9 maanden gratis)

voor het gebruik van afdrukapparatuur

Verlofuren mevr. J. van Hamersveld

Mevrouw J. van Hamersveld heeft per 31 december 2018 nog verlofuren tegoed.
Overeengekomen is dat zij in 2019 tot aan haar einde dienstverband uren opneemt en het restant

worden uitbetaald.
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2.5 TOELICHTING OP DE BATEN

Baten uit eigen fondsenwerving

Bijdrage donateurs
Donaties, giften
Verkoop goederen

Baten uit samenwerkingsverbanden en projecten
Overige baten uit eigen fondsenwerving

Lotgenotencontact
Voorlichting (0900 nummer)

Focusgroepen belangenbehartiging

Vacatiegelden

Opbrengsten wachtkamerabonnementen

Overige bijzondere baten

Baten uit samenwerkingsverbanden en projecten

Samenwerkingsverbanden
GGZ Centraal

HSK

Altrecht

Mentaal Beter

PSYQ en GGZ InGeest
Overige

Projecten

KOW

UWV/ADF
Zichtbaarheid Mind
50-jarig jubileum

Baten uit gezamelijke acties

Inzamelactie

Baten uit acties derden

Sponsoring Vrienden Loterij
Subsidies van overheden
Min. Van VWS

Baten uit beleggingen

Rente

Overige baten

Contributie therapeuten
Diversen

werkelijk Begroot Werkelijk Begroot
2018 2018 2017 2019
€ 53.689 € 70.000 € 67.702 € 70.000
€ 7636 € 2.000 € 2134 € 3.500
€ 3192 € 2.500 € 6.065 € 2.000
€ 78.921 € 37.500 € 47629 € 43.500
€ 4627 € 4.000 € 4.012 € 4.500
€ - € - € 603 € -
€ 550 € - € - € -
€ 1.206 € - € - € -
€ 4353 € 4880 € 3.353 € 4.000
€ - € - € 4.353 € -
€ 154.174 € 120.880 € 135.851 € 127.500
€ 7.500 € 7.500 € 7.500 € 7.500
€ - € - € - € 5.000
€ 6.000 € - € 6.000 € 6.000
€ 5000 € - € - € 6.000
€ - € - € - € 3.000
€ - € 3.956 € 6.000
€ 13.425
€ 13.329 € 15.000 € 25.332 € -
€ - € - € - € 7.500
€ 156.370 € 15.000 € 4841 € 2.500
€ 18.297 € - € - € -
€ 78.921 € 37.500 € 47629 € 43.500
€ 3.201 € 3.500 € 200 € 3.500
€ 682 € 1.000 € 913 € 900
€ 45000 € 45000 € 45.000 € 55.000
€ -2.974 € -800 € -947 € -3.000
€ 390 € - € 195 € -
€ E € - € -
€ 390 € - € 195 € »
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2.6 TOELICHTING OP DE LASTEN

Publiciteit en communicatie

Kosten vrijwilligers THD

DAT NET

Kosten website ADF kinderen en jongeren
Inkoopkosten boeken etc.

Foldermateriaal en overig drukwerk
Ledenorgaan "De Vizier"

Beurskosten

Voorlichtingscampagne PR kosten

Kosten CBF verklaring

Goede Doelen Nederland overige contributies
Deskundigheidsbevordering

Overige kosten

Kosten vrijwilligers redactie
Toegerekende doelstellingskosten

Totaal Publiciteit en communicatie

Lotgenotencontact

Organisatiekosten lotgenotencontact bijeenkomsten

Overige kosten
Vrijwilligerskosten
Toegerekende doelstellingskosten

Totaal Lotgenotencontact

Belangenbehartiging

Diversen kosten
Toegerekende doelstellingskosten

werkelijk Begroot Werkelijk Begroot

2018 2018 2017 2019
€ 2704 € 3.250 € 2848 € 3.250
€ 1.359 € - € 3.054 € 2.000
€ 920 € - € 2775 pm
€ 1642 € 2,750 € 2778 € 1.000
€ - € - € 3683 € 1.000
€ 12.520 € 11.200 € 14.045 € 14.620
€ 145 € 1.500 € 439 € 500
€ 13.629 € 12.440 € 3.025 € 7.500
€ 508 € - € - € -
€ 750 € 1.000 € - € 600
€ - € - € 1.023 € 1.000
€ - € 500 € - € 500
€ 863 € 5.000 € 529 € -
€ 39.768 € 40.748 € 43.721 € 39.658
€ 74.808 € 78.388 € 77.920 € 71.628
€ 2.563 € 2900 € 2246 € 3.000
€ - € - € 4.188 € 200
€ 954 € 100 € 186 € 1.200
€ 51.034 € 52.000 € 55903 € 50.299
€ 54.551 € 55.000 € 62.523 € 54.699
€ 815 € - € 903 € 1.000
€ 18.289 € 18.588 € 20.017 € 17.759
€ 19.104 € 18.588 € € 18.759

~20.920

jaarverslag 2018

Pagina 18



Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

werkelijk Begroot Werkelijk Begroot
2018 2018 2017 2019
Eigen Fondsenwerving
Reis- en verblijfkosten en representatie kst. bestuur € 827 € 1.500 € 417 € 1.000
Advieskosten t.b.v. Fondsenwerving € 16.193 € - € 403 € 6.500
Kosten donateurs, naltenschappen € 5501 € - € - € 2.500
Toegerekende (doelstellings) kosten € 8.414 € 8.470 € 9.098 € 7.722
€ 30.935 € 9970 € 9.918 € 17.722
Kostenverkrijging subsidie overheden
Diversen kosten € - € - € - € -
Toegerekende (doelstellings) kosten € 8414 € 8.470 € 9.098 € 7.722
€ 8.414 € 8.470 € 9.098 € 7.722
Kosten hervorming en organisatie
Salarislasten € 86.482 € 93.900 € 82.076 € 80.970
Overige kosten € E € - € 28.146 € -

€ 86.482 € 93.900 € 110.222 € 80.970

Diversen projectkosten 2018 2017

Project Bibbers op School
Naasten in Kracht

Angst in de Klas

KOW voor rekening ADF Stichting
Podium Angst

Standaard Angst

40

1.500

 dh dh dh M
1 I
m m MM mm

€ - € 1.540
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2.7 TOELICHTING OP DE TOE TE REKENEN DOELSTELLINGSKOSTEN

De kosten worden, voorzover zij niet direct toe te rekenen zijn, procentueel doorberekend aan de
activiteiten. De percentages zijn bepaald aan de hand van de tijdsbesteding van het personeel en

de vrijwilligers. (zie voor de uitsplitsing hieronder)

De ADF Stichting is medio 2016 gestart met een hervorming en reorganisatie. Daarnaast gaat in
2019 de directeur met pensioen. Om de overdracht van de werkzaamheden en contacten en tevens

hervorming en reorganisatie voorspoedig te laten verlopen heeft het bestuur besloten om een nieuwe
(adjunct) directeur in dienst te nemen. Er is hierdoor ruimschoots de gelegenheid hem goed in te werken.
En daarnaast neemt hij de hervorming en reorganisatie voor zijn rekening.

Dit heeft echter tot gevolg dat de salarislasten fors zijn toegenomen. Deze extra salarislasten zijn

van tijdelijke aard en worden niet toegerekend aan de diversen activiteiten.
NB. Het uitvoerend bestuur werkt onder ander voor project Kansen op Werk en Mind en Zichtbaarheid van

Mind. Hier staat een vergoeding op basis van gewerkte uren tegenover.

Personeelskosten

Bruto loon

Vakantiedagen

Werkgeverslasten sociale verz. premies
Werkgeverslasten pensioen premie
Reis- en verblijfkosten

Pensioenlasten M. van Nispen

Overige personeelskosten

Verdeling

A: Lotgenotencontact 40%
B: Voorlichting 30%
C: Belangenbehartiging 15%
Eigen fondsenwerving 7,50%
Subsidie overheden 7,50%

Personeelkosten hervorming / reorganisatie

Bruto loon

Vakantiedagen

Werkgeverslasten sociale verz. premies
Werkgeverslasten pensioen premie
Reis- en verblijfkosten

Overige personeelskosten

werkelijk Begroot Werkelijk Begroot
2018 2018 2017 2019
€ 69800 € 69000 € 68.820 € 63.600
€ - € - € - € -
€ 9.937 € 12000 € 10.599 €  11.120
€ 20517 € 15000 € 26.183 €  10.940
€ 1683 € 4.000 € 4764 € 1.000
€ - € - € 1.901 € -
€ 735 € 1.900 € 156 € -
€ 102672 € 101900 € 112423 €  86.660
€ 41069 € 40760 € 44969 € 34664
€ 30.802 € 30570 € 33.727 € 25998
€ 15401 € 15285 € 16.863 €  12.999
€ 7.700 € 7643 € 8.432 € 6.500
€ 7.700 € 7643 € 8.432 € 6.500
€ 102872 € 101.900 € 112423 €  86.660
€ 62870 € 65000 € 58.701 € 55836
€ - € - € - € -
€ 9.937 € 12.000 € 10455 €  12.044
€ 12071 € 13.000 € 11.355 €  12.090
€ 1.045 € 1.900 € 1.475 € 1.000
€ 559 € 2.000 € 90 € -
€ 86482 € 93900 € 82.076 €  80.970
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werkelijk Begroot Werkelijk Begroot

2018 2018 2017 2019
Huisvestingskosten
Energiekosten, gemeentelijke belastingen € 2667 € 3.000 € 3.271 € 3.000
Schoonmaakkosten € 1131 € 1.750 € 1.149 € 1.500
Onderhoudskosten € 1.017 € 700 € 518 € 2.000
Reorganisatiekosten kantoor € - € - € - € 3.000
€ 4815 € 5450 € 4938 € 9.500
Verdeling
A: Lotgenotencontact 50% € 2408 € 2725 € 2469 € 4.750
B: Voorlichting 25% € 1.204 € 1.363 € 1.235 € 2.375
C: Belangenbehartiging 20% € 963 € 1.090 € 988 € 1.900
Eigen fondsenwerving 250% € 120 € 136 € 123 € 238
Subsidie overheden 2,50% € 120 € 136 € 123 € 238
€ 4815 € 5450 € 4938 € 9.500
Kantoor- en algemene kosten
Kantoorartikelen € 622 € 1.250 € 1.301 € 1.500
Onderhoudskosten (leden) administratiesysteem € 2286 € 3.5256 € 213 € 6.500
Telefoonkosten € 1.253 € 1400 € 1495 € 1.400
Porti en verzendkosten € 2640 € 3.000 € 3.149 € 3.000
Kantine kosten € 418 € 1.250 € 1.390 € 1.000
Assurantiekosten € 1822 € 2.300 € 1.568 € 2.500
Leasekosten kopieermachine € 1.812 € 500 € 1.158 € 2.000
Automatiseringskosten € 608 € - € - € 1.000
€ 11461 € 13225 € 10.274 € 18.900
Verdeling
A: Lotgenotencontact 40% € 4584 € 5290 € 4110 € 7.560
B: Voorlichting 40% € 4584 € 5290 € 4110 € 7.560
C: Belangenbehartiging 10% € 1.146 € 1323 € 1.027 € 1.890
Eigen fondsenwerving 500% € 573 € 661 € 514 € 945
Subsidie overheden 500% € 573 € 661 € 514 € 945
€ 11461 € 13225 € 10274 €  18.900

Jaarverslag 2018 Pagina 21



Angst Dwang en Fobie Stichting
DRIEBERGEN-RIJSENBURG

Afschrijvingskosten

Verdeling

A: Lotgenotencontact
B: Voorlichting

C: Belangenbehartiging
Eigen fondsenwerving
Subsidie overheden

Kosten vrijwilligers

Verdeling

A: Lotgenotencontact
B: Voorlichting

C: Belangenbehartiging

Totaal

A: Lotgenotencontact

B: Voorlichting

C: Belangenbehartiging
Eigen Fondsenwerving
Subsidie overheden
Hervorming reorganisatie

werkelijk Begroot Werkelijk Begroot
2018 2018 2017 2019
€ 822 € 1200 € 1.181 € 1.600
25% € 206 € 300 € 295 € 400
50% € 411 € 600 € 591 € 800
20% € 164 € 240 € 236 € 320
2,50% € 21 € 30 € 30 € 40
2,50% € 21 € 30 € 30 € 40
€ 822 € 1.200 € 1.181 € 1.600
€ 6.150 € 6500 € 9.022 € 6.500
45% € 2.768 € 292500 € 4.060 € 2.925
45% € 2.768 € 292500 € 4060 € 2.925
10% € 615 € 650,00 € 902 € 650
€ 6.150 € 6.500,00 € 9.022 € 6.500
€ 51034 € 52000 € 556903 € 50.299
€ 39.768 € 40748 € 43.721 € 39.658
€ 18289 € 18588 € 20.017 € 17.759
€ 8414 € 8470 € 9.098 € 7.722
€ 8414 € 8470 € 9.098 € 7.722
€ 86482 € 93900 € 82.076 € 80.970
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TOELICHTING OP DE KOSTEN VERDEELSTAAT
De kosten worden, voor zover zij niet direct toerekenbaar zijn, procentueel doorberekend
aan de activiteiten. De percentages zijn bepaald aan de hand van de tijdsbesteding

personeel en vrijwilligers.

Personeelskosten

A: Lotgenotencontact 40%
B: Voorlichting 30%
C: Belangenbehartiging 15%
Eigen fondsenwerving 7,50%
Subsidies 7,50%

Huisvestingskosten

A Lotgenotencontact 50%
B: Voorlichting 25%
C: Belangenbehartiging 20%
Eigen fondsenwerving 2,50%
Subsidies 2,50%

Kantoor en algemene kosten

A: Lotgenotencontact 40%
B: Voorlichting 40%
C: Belangenbehartiging 10%
Eigen fondsenwerving 5%
Subsidies 5%

0%

Afschrijvingskosten

A: Lotgenotencontact

B: Voorlichting 25%
C: Belangenbehartiging 50%
Eigen fondsenwerving 20%
Subsidies 2,50%

2,50%

Kosten vrijwilligers

A: Lotgenotencontact

B: Voorlichting 45%
C: Belangenbehartiging 45%
Eigen fondsenwerving 10%

0%
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3. ONDERTEKENING

Door het bestuur van de Angst, Dwang en Fobie Stichting is het
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J. van Hamersveld
voorzitter i \
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M. van den Brink
penningmeester
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